
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Гимназия Перспектива» городского округа Самара 

 

 

 

 

ОБСУЖДЕНО И ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

 

 

Протокол № 

от “29.08.2023” 

 

 

  

УТВЕРЖДЕНО 

директором МБОУ гимназии 

"Перспектива" г.о.Самара 

                 Стародубова Т.В. 

Приказ  №_295 

от “29.08.2023” 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Самара городской округ, Самарская область 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия Перспектива» городского округа 

Самара (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия Перспектива» 

городского округа Самара, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Гимназия Перспектива» городского округа Самара начинается 

01.09.2023 и заканчивается 31.08.2024.  

Учебный план разработан в соответствии с Уставом муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия Перспектива» 

городского округа Самара. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гимназия 

Перспектива» городского округа Самара языком обучения является русский язык. 

 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

При изучении предметов английский язык, французский язык, немецкий 

язык, информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

Перспектива» городского округа Самара.  

Промежуточная аттестация в 7-8 классах проводится в качестве отдельной 

процедуры, независимо от результатов четвертной аттестации в сроки с 

27.05.2024 по 03.06.2023 (после окончания образовательного процесса) 

 
Класс  Предмет  Форма  Сроки  

7 класс 

 (2 предмета) 

Русский язык Устный экзамен  (по 

билетам с 

грамматическим 

заданием) 

28.05.2024 

Математика  Контрольная работа 02.06.2024 

8 класс (3 Русский язык Устный экзамен  (по 28.05.2024 



предмета: 2 по 

решению 

педагогичес- 

кого совета 

(январь) 1 по 

выбору 

обучающегося) 

билетам с 

грамматическим 

заданием) 

Математика Контрольная работа 

(формат ОГЭ) 

30.05.2024 

Физика Экзамен в формате ОГЭ 02.06.2024 

Химия  Экзамен в формате ОГЭ 02.06.2024 

Биология  Экзамен в формате ОГЭ 02.06.2024 

История Устный экзамен  (по 

билетам с практическим 

заданием) 

03.06.2024 

Обществозна

ние 
Экзамен в формате ОГЭ 

03.06.2024 

Информатика  Экзамен в формате ОГЭ 03.06.2024 

Английский 

язык 

Экзамен в формате ОГЭ 

с устной частью. 

03.06.2024 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык 

2 1 2 2 1,5 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 2 2 2,5 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 0 0 0 



Итого 29 31 32 33 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Иностранный язык (Английский язык) 2 2 2 2 2 

Физическая культура 1 0 1 1 0.5 

Итого 3 2 3 3 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

  



 

План внеурочной деятельности МБОУ гимназии "Перспектива" на 
2023-2024 уч. год 

     

  

  
 

      

 

уровень основного общего образования 

        

№ 
Направление ВД в соотвествиис 

ФОП * 
Учебные курсы 

Количество часов по классам **     
 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

 а б в а б в а б в а б в а б в 

 
1 
  
  

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

  

  

Основы программирования на 

Python (профиль)             1     
 

         1 
 

Основы программирования 
  1                           

 

2 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская 

деятельность 

Проектно-исследовательская 

деятельность: гуманитарное 

направление     1         1 1       1 1 1 
 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 
 

3 
ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Россия - мои горизонты       1 1 1 1 1 1  1  1 1 1 1 1 
 

Финансовая грамотность 
              1           

 Искусство (хоровое пение) 1               1           
  Профориентация                 1     

  
Основы практической биологии 

(профиль)         1   

  Занимательная химия (профиль)           1 

  Я-юрист (профиль)          1  

  Театр на английском языке 1   1        

  Страноведение       1     

4 
ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
История Самарского края 

1 1 1 1 1 1                   
 
 



 

5 
ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 

Быть гражданином: мои права, 

моя ответственность, мой 

выбор   1     1             
 

6 
ВД, направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности  

Samara files 

    1     1                   
 

7 
ВД по организации педагогической 

поддержки Умей вести за собой 1     1                       
 

8 
ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

Волейбол   1     1   1 1           1 
  Экологичный образ жизни 

    1     1     1             
 

 Информационная безопасность 

или  На расстоянии одного вируса 
                  1 1 1       

 Количество часов предлагаемых обучающемуся 12 12 12 12 12 12 12 12 12 11 11 11 10 10 10 

Итого к финансированию на классы 18 18 18 18 18 

   

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Индивидуальный учебный план для обучающегося индивидуально  на дому  

 

Индивидуальный учебный план для обучающегося 7 класса на дому  ,  составлен  в соответствии с: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Законом Самарской области «Об образовании в Самарской области» от 22.12.2014 № 133-ГД; 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

4. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

5. Приказом министерства образования и науки Самарской области от 04.09.2014№ 276-од «Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные 

общеобразовательные программы на дому, в Самарской области»; 

Индивидуальный  учебный план, для обучающегося  на дому, в обязательном порядке включает учебные предметы из обязательных 

предметных областей основной образовательной программы каждого уровня образования, определяемые ФГОС. 

При составлении индивидуального учебного плана учтено мнение родителей (законных представителей) об уровне освоения 

образовательных программ по тому или иному учебному предмету. 

Форма организации образовательного процесса -  смешанная: на дому, в образовательном учреждении, самообразование. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающегося 

 

В МБОУ гимназии «Перспектива» предусмотрены следующие формы контроля: входной контроль, текущий контроль, 

периодический (тематический) контроль, промежуточная аттестация, годовая и итоговая аттестация. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется учителями на протяжении всего учебного года и осуществляет проверку знаний 

обучающегося в соответствии с учебной программой. 

Промежуточная аттестация обучающегося проводится в форме итогового контроля во 2-10 классах.  



Освоение обучающимся образовательной программы гимназии, в том числе ее отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией  обучающихся, проводимой в следующих формах:  диктант с 

грамматическим заданием, контрольная работа, работа на основе комплексного текста, устный экзамен по билетам, тест. 

Промежуточная аттестация проводиться в соответствии с действующим в гимназии  «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

 

Недельный индивидуальный учебный план для обучающегося на дому 

Сетка недельного учебного плана общего образования для индивидуального обучения  обучающегося индивидуально  на дому по 

программам массовой общеобразовательной школы (для 7 класса). 

 

№п\п 

 

Наименование 

предметов 

Количество 

часов в неделю 

1 Русский язык 3 

2 Литература 1 

3 Английский язык 2,5 

4 Второй иностранный 0,75 

5 Математика 3 

6 Музыка 0,2 

7 История 0,75 

8 Обществознание 0,5 

9 Биология 0,5 

10 География 1 

11 Физика 1 

12 Изобразительное искусство 0,2 

13 Информатика 0,2 

14 Физическая культура 0,2 

15 Технология 0,2 

Итого: 
 

15 
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